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Ａ
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岩
田 

明

長
久
手
南
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長

N
obutoshi Kariya

仮
屋
暢
聡

医
療
法
人
社
団K

A
R
IYA

ま
い
ん
ず
た
わ
ー
メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長



 CLINIC BAMBOO   23   CLINIC BAMBOO

２
０
０
９
年
７
月
、
名
古
屋
市
の
な
か

で
近
年
最
も
人
口
が
増
加
し
て
い
る
緑
区

に
、
全
国
で
も
珍
し
い
認
知
症
専
門
診
療

所
、
名
古
屋
フ
ォ
レ
ス
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
が

開
院
し
た
。

同
院
の
河
野
和
彦
院
長
は
、
30
年
近
い

キ
ャ
リ
ア
の
ほ
と
ん
ど
を
認
知
症
の
診
断

と
治
療
に
充
て
て
き
た
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

で
あ
り
、
愛
知
県
下
の
病
院
に
勤
務
し
て

い
た
頃
は
、
救
い
を
求
め
る
患
者
と
家
族

が
全
国
各
地
か
ら
訪
れ
た
。
し
か
し
、年
々

患
者
が
増
加
す
る
と
と
も
に
、
重
度
の
患

者
が「
置
き
去
り
」に
さ
れ
る
現
実
に
直
面

し
、
開
業
を
決
意
。
全
国
の
患
者
と
家
族

に
配
慮
し
て
中
部
国
際
空
港
や
Ｊ
Ｒ
東
海

道
線
か
ら
の
ア
ク
セ
ス
が
良
い
Ｊ
Ｒ
南
大

高
駅
に
程
近
い
好
立
地
を
選
定
し
、「
老

年
精
神
科
、
神
経
内
科
、
漢
方
内
科
」と

い
う
特
徴
的
な
診
療
科
目
を
掲
げ
て
専
門

性
を
全
面
に
打
ち
出
し
た
。
こ
う
い
っ
た

河
野
院
長
の〝
読
み
〞は
見
事
的
中
す
る
。

開
業
前
か
ら
約
１
０
０
０
人
も
の
予
約
が

あ
り
、
認
知
症
に
特
化
し
た
診
療
に
確
か

な
手
ご
た
え
を
感
じ
た
と
い
う
。

現
在
は
北
海
道
か
ら
沖
縄
、
そ
し
て
海

外
は
フ
ラ
ン
ス
か
ら
も
患
者
が
来
院
。
開

業
か
ら
１
年
で
新
患
は

２
２
０
０
人
超
に
の
ぼ
る
。

河
野
院
長
は
患
者
や
家
族
が

納
得
の
い
く
診
療
を
目
指

し
、
マ
ル
チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ

Ｔ
に
よ
る
画
像
診
断
や
副
作
用

の
少
な
い
処
方
せ
ん
を
導
入
。
マ
ル

チ
ス
ラ
イ
ス
Ｃ
Ｔ
で
脳
の
状
態
を
確

認
し
た
う
え
で
、
治
療
方
針
を
決
定
す

る
。
河
野
院
長
が「
薬
の
種
類
よ
り
も
用

量
が
大
事
」と
い
う〝
処
方
哲
学
〞か
ら
考

案
し
た
薬
物
療
法「
コ
ウ
ノ
メ
ソ
ッ
ド
」は
、

レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
や
ピ
ッ
ク
病
の
改

善
効
果
も
確
認
さ
れ
て
お
り
、
全
国
40
人

の
実
践
医
と
連
携
し
、
遠
隔
地
の
患
者
の

フ
ォ
ロ
ー
に
努
め
て
い
る
。

ま
た
、
同
院
は「
安
ら
ぎ
・
信
頼
・
希
望
」

を
モ
ッ
ト
ー
に
、
介
護
に
疲
れ
た
患
者
・

家
族
を〝
癒
し
〞の
ア
メ
ニ
テ
ィ
ー
で
迎
え
、

河
野
院
長
が
自
信
に
満
ち
た
笑
顔
で
勇
気

づ
け
る
。
診
療
以
外
に
も
、
全
国
各
地
で

の
講
演
会
や「
認
知
症
ブ
ロ
グ
」を
通
じ
て

の
情
報
発
信
な
ど
、
介
護
者
の
ケ
ア
に
も

余
念
が
な
い
。

「
51
歳
で
の
開
業
だ
が
、完
全
な
ス
ペ
シ
ャ

リ
ス
ト
に
な
っ
て
か
ら
の
開
業
だ
か
ら
こ

そ
、
良
好
な
ア
ウ
ト
カ
ム
が
得
ら
れ
、
患

者
や
家
族
と
の
信
頼
関
係
が
構
築
で
き

た
」と
、
河
野
院
長
は
胸
を
張
る
。
今
後

は
同
じ
領
域
を
志
す
後
輩
医
師
の
育
成
、

「
認
知
症
治
療
学
会
」設
立
な
ど
を
視
野

に
、
認
知
症
診
療
体
制
の
強
化
に
尽
力
す

る
構
え
だ
。

キ
ャ
リ
ア
を
重
ね
て
か
ら
の
開
業
が

患
者・家
族
か
ら
の
信
頼
を
得
る

米ぬか由来のサプリメント「フェルガード」を併用し
た、独自の認知症薬物療法「コウノメソッド」で治療

認知症治療のスペシャリストとして、全国的な診療
体制の強化に尽力する河野和彦院長

名
古
屋
フ
ォ
レ
ス
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク

53

長久手南クリニック院長

岩田 明
介護者・他職種と対等の関係を築き
在宅医として認知症治療に尽力
愛知県北西部、「EXPO2005～愛・地球博」（愛知万博）の開催地としても知られる長久手町。
2007年11月に開院した認知症専門診療所「長久手南クリニック」の岩田明院長は、
脳外科医から在宅医に転身した異色の経歴の持ち主だ。
トレードマークの赤いチェックシャツを纏

まと

い、認知症治療に挑み続けている。

ザ・ファミリードクター
the Family Doctor
Akira  Iwata

撮影＝木村哲也
photo by Tetsuya Kimura

レ
ビ
ー
小
体
型
や
ピ
ッ
ク
病
の

治
療
に
も
力
を
注
ぐ

❶Topics

開
業
か
ら
1
年
で
新
患
２
２
０
０
人
超

Clinic Data
診療内容： 老年精神科、神経内科、
 漢方内科

住　所： 愛知県名古屋市緑区大高町
字小黒見山15‐11

URL：http://www.forest-cl.jp/

ドクターコウノの認知症ブログ：
http://dr-kono.blogzine.jp/

認
知
症
治
療
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
と
し
て

効
果
的
な
薬
物
療
法
を
実
施



   CLINIC BAMBOO   45   CLINIC BAMBOO   

the Family Doctor

リ
カ
か
ら
帰
国
後
、
縁
あ
っ
て
名
古
屋

市
内
の
病
院
に
往
診
医
と
し
て
勤
務
し

て
い
た
時
、
認
知
症
の
知
識
を
習
得
す

る
た
め
認
知
症
専
門
医
と
し
て
知
ら
れ

る
河
野
和
彦
先
生（
現
・
名
古
屋
フ
ォ

レ
ス
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
）講
演
の「
認

知
症
セ
ミ
ナ
ー
」に
参
加
し
た
こ
と
で
、

人
生
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

河
野
先
生
が
考
案
さ
れ
た
、
米
ぬ
か

由
来
の
健
康
補
助
食
品「
フ
ェ
ル
ガ
ー

ド
」を
併
用
し
た
認
知
症
薬
物
療
法「
コ

ウ
ノ
メ
ソ
ッ
ド
」に
感
銘
し
、
す
ぐ
に

河
野
先
生
に
お
願
い
し
て
各
症
例
の
見

分
け
方
か
ら
投
薬
ま
で
ご
指
導
い
た
だ

き
ま
し
た
。

「
脳
」は
も
と
も
と
専
門
分
野
で
し
た

が
、
脳
神
経
外
科
と
神
経
内
科
で
は
症

状
に
関
す
る
所
見
が
ま
っ
た
く
異
な
っ

て
い
ま
し
た
。
認
知
症
に
つ
い
て
深
く

学
ん
で
い
く
う
ち
に
、
こ
れ
ま
で
見
逃

し
て
い
た
こ
と
の
多
さ
に
気
づ
か
さ
れ

た
の
で
す
。
ま
た
、
薬
の
処
方
に
よ
っ

て
、
短
期
間
で
患
者
さ
ん
の
症
状
が
改

善
に
導
か
れ
た
時
は
本
当
に
鳥
肌
が
立

ち
ま
し
た
ね
。

認
知
症
治
療
の
面
白
さ
に
惹
か
れ
、

開
業
を
決
意
し
た
時
、
河
野
先
生
か
ら

「
本
気
で
開
業
し
た
ら
患
者
は
来
る

ぞ
！
」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
実
際
、

２
０
０
７
年
11
月
の
開
業
と
同
時
に
往

診
件
数
は
80
件
と
な
り
、
改
め
て
そ
の

言
葉
の
重
み
を
実
感
し
た
も
の
で
す
。

在
宅
医
療
に
は
、
医
療
・
介
護
の

連
携
が
不
可
欠
。
開
業
後
は
地
域

で
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に
力

を
注
ぎ
、
勉
強
会
を
通
じ
て
、
認

知
症
に
関
す
る
正
し
い
知
識
の
啓

発
に
も
努
め
て
い
る
。

当
院
を
開
業
し
て
約
３
年
、
午
前
中

は
外
来
、
午
後
は
ほ
ぼ
毎
日
、
患
者
さ

ん
宅
に
往
診
に
出
か
け
て
い
ま
す
。
往

診
先
も
年
々
増
加
し
、
現
在
は
約

１
２
０
件
に
な
り
ま
し
た
。

在
宅
医
療
で
は
、
ご
家
族
や
看
護
・

介
護
ス
タ
ッ
フ
ら
と
の
連
携
が
最
も
重

要
で
す
。
皆
が
知
識
と
情
報
を
共
有
で

き
る
よ
う〝
報
・
連
・
相
〞を
徹
底
さ
せ
、

定
期
的
に「
在
宅
ケ
ア
勉
強
会
」も
開
い

て
い
ま
す
。私
が
往
診
に
行
け
な
い
時
、

患
者
さ
ん
の
変
化
に
気
づ
い
て
あ
げ
ら

れ
る
の
は
、
や
は
り
身
近
に
い
る
介
護

者
で
す
か
ら
ね
。

在
宅
医
と
し
て
ご
家
族
や
他
職
種
ら

と
か
か
わ
る
よ
う
に
な
り
、医
師
は「
先

生
様
」で
は
な
く
、
チ
ー
ム
の
一
員
だ

と
い
う
こ
と
を
痛
感
し
ま
し
た
。
そ
れ

ぞ
れ
が
自
分
に
し
か
で
き
な
い
役
割
を

担
っ
て
い
る
こ
と
を
理
解
し
、
お
互
い

に
尊
敬
し
合
え
る
関
係
を
望
ん
で
い
ま

す
。
私
は「
医
師
」の
敷
居
を
下
げ
、
対

等
の
関
係
を
築
く
た
め
に
白
衣
を
脱
ぎ

ま
し
た
。
今
は
赤
い
チ
ェ
ッ
ク
シ
ャ
ツ

が
私
の「
戦
闘
服
」で
す（
笑
）。
医
療
と

介
護
の
垣
根
を
取
り
去
り
、
同
じ
目
線

で
動
く
こ
と
が
充
実
感
や
達
成
感
に
つ

な
が
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

認
知
症
患
者
が
増
加
の
一
途
を
た

ど
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
治
療

が
で
き
る
専
門
医
が
不
足
し
て
い
ま
す
。

今
後
は
河
野
先
生
の
よ
う
に
、
後
輩
医

師
の
育
成
に
も
力
を
注
い
で
い
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
脳
外
科
医
と
し
て

の
実
績
を
す
べ
て
捨
て
、
ゼ
ロ
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
私
は
一
生
こ
の

ス
タ
イ
ル
を
貫
き
通
す
覚
悟
で
す
。

か
つ
て
脳
外
科
医
と
し
て
実
績
を

重
ね
た
岩
田
明
院
長
。
そ
の
研
究

や
論
文
は
ア
メ
リ
カ
で
も
高
く
評

価
さ
れ
た
。
帰
国
後
、
一
人
の
医

師
と
の
出
会
い
に
よ
っ
て
、
人
生

が
大
き
く
変
わ
っ
て
い
く
。

緊
急
手
術
で
患
者
さ
ん
の
命
を
救

う
、
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
か
つ
緻
密
な
医
療

技
術
に
憧
れ
て
脳
外
科
医
を
志
し
ま
し

た
。
何
と
い
っ
て
も
脳
外
科
医
は〝
花
形

的
存
在
〞で
し
た
か
ら
ね（
笑
）。
大
学
病

院
や
民
間
病
院
で
約
10
年
間
、
臨
床
経

験
を
積
み
、
そ
の
後
ア
メ
リ
カ
の
病
院

で
約
6
年
半
、
先
端
医
療
の
研
究
に
取

り
組
み
ま
し
た
。

転
機
が
訪
れ
た
の
は
5
年
前
。
ア
メ

認
知
症
薬
物
療
法
に
感
銘
を
受
け

脳
外
科
医
か
ら
在
宅
医
に
転
身

いわた・あきら
愛知県名古屋市出身
1989年 名古屋市立大学医学部卒業
1989年  名古屋市立大学附属病院麻酔科

研修
1989年 蒲郡市民病院脳神経外科
1992年 掛川市立総合病院脳神経外科
1995年 名古屋市立大学脳神経外科助手
1999年  ペンシルベニア大学脳神経外科

（頭部外傷修復センター）
2005年 医療法人大真会大隈病院往診医
2006年  南医療生活協同組合かなめ病院

内科
2007年 長久手南クリニック開業

■資格
日本脳神経外科学会専門医

Personal Data
■家族
妻、娘3人
■趣味
釣り（海、渓流）

Clinic Data

■所在地
愛知県愛知郡長久手町長湫市ヶ洞72-3
TEL：0561-64-5667
URL：http://web.mac.com/
nagakutezaitaku/
■診療科目　脳神経外科、内科（認知症外
来）／在宅医療（在宅療養支援診療所）

家族や施設職員ら付き添いの介護者に、患者の症状や処方せんについて説明しながらコミュニケーションを図る

午後になると慌ただしく車に乗り込み、往診に向かう

医
療
と
介
護
の
垣
根
を
取
り
払い

知
識
と
情
報
の
共
有
を
目
指
す

尊敬する河野和彦医師の著書や臨床データを待合ス
ペースに備え、認知症の正しい知識を啓発

“癒し”をコンセプトにしたログハウス調の佇まい。
冬場は待合スペースの暖炉を囲んで皆と語り合う 1日の終わりには介護者やケアマネジャーからのメールやFAXに目を通し、どんな些細な報告も必ずチェック

正しい診断と適切な治療を行うため、
マルチスライスCTで患者の状態を確認



   CLINIC BAMBOO   67   CLINIC BAMBOO   

医療関連ビジネス最前線

株
式
会
社
グ
ロ
ー
ビ
ア
の
創
業
は

２
０
０
３
年
。
村
瀬
仁
章
代
表
取
締
役

は
大
学
卒
業
後
、
商
社
に
就
職
し
、
食

料
関
係
の
部
署
に
配
属
さ
れ
た
。
そ
の

な
か
で
健
康
食
品
を
扱
う
よ
う
に
な
っ

た
が
、
な
か
に
は
効
果
が
不
明
確
な
商

品
も
あ
り
、「
本
当
に
良
い
も
の
を
提
供

し
た
い
」と
の
思
い
で
同
社
を
創
設
し

た
。「
健
康
商
品
は
玉
石
混
交
と
思
っ

て
い
ま
し
た
。慢
性
疾
患
な
ど
を
抱
え
、

わ
ら
に
も
す
が
る
思
い
で
商
品
を
購
入

さ
れ
る
高
齢
の
お
客
様
も
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
の
で
、
自
信
を
も
っ
て
お
す

す
め
で
き
な
い
も
の
を
提
供
す
る
こ
と

は
許
さ
れ
な
い
と
感
じ
て
い
た
ん
で
す
」

と
、
村
瀬
代
表
取
締
役
は
振
り
返
る
。

独
立
し
て
か
ら
し
ば
ら
く
は
、
体
内

の
添
加
物
等
を
吸
収
す
る
な
ど
、
薬
用

関
の
協
力
が
得
ら
れ
、
半
年
間
の
治
験

で
非
常
に
良
い
結
果
が
出
た
こ
と
か
ら
、

「
ニ
ュ
ー
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
」と
し
て
販
売

活
動
を
本
格
的
に
展
開
し
た
。

し
か
し
、
認
知
症
患
者
に
試
用
す
る

な
か
で
、興
奮
の
強
い
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

型・レ
ビ
ー
小
体
型
認
知
症
患
者
や
ピ
ッ

ク
病
の
患
者
に
は
若
干
、
効
果
が
強
く

現
れ
る
傾
向
が
判
明
。
原
因
が
ガ
ー
デ

ン
ア
ン
ゼ
リ
カ
の
配
分
に
あ
る
可
能
性

が
強
か
っ
た
こ
と
か
ら
、
配
分
量
を
今

ま
で
の
⅕
に
し
た「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド

１
０
０
」「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
１
０
０
Ｍ
」

の
開
発
に
取
り
組
む
こ
と
に
な
る
。
そ

の
頃
か
ら
従
前
の
製
品
に
こ
だ
わ
る
韓

国
の
企
業
と
意
見
が
折
り
合
わ
な
く
な

り
、
村
瀬
代
表
取
締
役
独
自
で
研
究
に

い
そ
し
ん
だ
。

「
ず
っ
と
一
緒
に
取
り
組
ん
で
き
た
の

で
別
れ
は
つ
ら
か
っ
た
ん
で
す
が
、
患

者
さ
ん
の
た
め
に
な
る
も
の
を
つ
く
り

続
け
る
と
い
う
当
社
の
理
念
を
貫
き
た

か
っ
た
ん
で
す
」（
村
瀬
代
表
取
締
役
）

同
製
品
の
主
成
分
で
あ
る
フ
ェ
ル
ラ

酸
は
ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
の
一
種
で
、
米

ぬ
か
か
ら
抽
出
さ
れ
る
も
の
。
認
知
症

の
な
か
で
も
多
く
見
ら
れ
る
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
は
、
β
ア
ミ
ロ
イ
ド
が
脳
に

蓄
積
さ
れ
凝
集
す
る
と
毒
性
に
変
わ
り

発
症
す
る
と
い
わ
れ
て
い
る
が
、
こ
の

フ
ェ
ル
ラ
酸
に
、
β
ア
ミ
ロ
イ
ド
の
凝

集
を
抑
制
す
る
効
果
が
あ
る
と
考
え
ら

れ
て
い
る
。

ま
た
、
愛
知
県
の
名
古
屋
フ
ォ
レ
ス

ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
も
治
験
の
協
力
が
得

ら
れ
、
認
知
症
患
者
を
専
門
的
に
診
て

い
る
同
院
の
河
野
和
彦
院
長
が
ほ
か
の

認
知
症
に
試
し
た
と
こ
ろ
効
果
が
見
ら

れ
た
た
め
、
現
在
は
認
知
症
全
般
に
使

用
さ
れ
て
い
る
。
認
知
症
を
専
門
的
に

診
る
医
療
機
関
で
効
果
が
得
ら
れ
た
こ

と
も
あ
り
、
村
瀬
代
表
取
締
役
は
自
信

を
見
せ
る
。「
効
果
は
、
ど
の
段
階
で
も

見
ら
れ
ま
す
が
、
や
は
り
軽
度
の
ほ
う

が
大
き
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
」

な
お
、
認
知
症
に
は
多
様
な
症
状
が

あ
る
が
、「
ニ
ュ
ー
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
」は

無
表
情
に
な
る
な
ど
う
つ
状
態
の
患
者

に
、「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
１
０
０
Ｍ
」は
興

奮
状
態
に
あ
る
患
者
に
使
用
す
る
と
、

よ
り
高
い
効
果
が
得
ら
れ
る
。

「
ア
リ
セ
プ
ト
を
処
方
す
る
し
か
な
い

状
況
で
、『
何
か
ほ
か
に
で
き
る
こ
と
は

な
い
か
』と
い
う
こ
と
で
導
入
さ
れ
る

ケ
ー
ス
が
増
え
て
い
ま
す
。
サ
プ
リ
メ

ン
ト
で
す
か
ら
、
一
般
の
人
で
も
購
入

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ワ
ン
ポ
イ
ン

ト
英
会
話
で
お
な
じ
み
の
Ａ
・
ウ
ィ
ッ

キ
ー
さ
ん
に
も
ご
愛
用
い
た
だ
い
て
い

ま
す
」と
話
す
村
瀬
代
表
取
締
役
。
取

材
に
同
席
し
た
ウ
ィ
ッ
キ
ー
氏
も「
初

期
の
認
知
症
と
疑
わ
れ
る
ほ
ど
で
し
た

が
、
す
ぐ
に
回
復
し
ま
し
た
。
感
謝
し

て
い
ま
す
」と
笑
顔
で
語
る
。

現
在
、
診
療
所
を
中
心
に
約
２
０
０

の
医
療
機
関
が
導
入
し
て
い
る
。
河
野

院
長
が
一
般
の
人
や
医
療
機
関
を
対
象

に
認
知
症
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
、
フ
ェ

ル
ガ
ー
ド
の
説
明
を
す
る
こ
と
で
徐
々

に
販
売
数
も
伸
ば
し
て
い
る
。

課
題
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
以
外
の

認
知
症
に
対
し
て
、
な
ぜ
効
果
が
得
ら

れ
て
い
る
の
か
が
明
ら
か
に
な
っ
て
い

な
い
こ
と
。
村
瀬
代
表
取
締
役
は「
研
究

を
進
め
て
い
く
」と
意
気
込
む
。
増
加
の

一
途
を
た
ど
る
認
知
症
患
者
の
対
策
に
、

今
後
も
同
社
は
貢
献
し
て
い
く
は
ず
だ
。

炭
を
応
用
し
た
商
品
を
製
造
・
販
売
し

て
い
た
が
、
な
か
な
か
普
及
し
な
か
っ

た
。
こ
う
し
た
な
か
06
年
に
、
フ
ェ
ル

ラ
酸
に
ガ
ー
デ
ン
ア
ン
ゼ
リ
カ
を
加
え
、

認
知
症
に
効
果
の
あ
る
商
品「
フ
ェ
ル

ガ
ー
ド
」の
日
本
で
の
販
売
を
試
み
て

い
た
韓
国
人
と
日
本
国
内
代
理
店
の
担

当
者
と
出
会
っ
た
。
フ
ェ
ル
ラ
酸
と

ガ
ー
デ
ン
ア
ン
ゼ
リ
カ
の
関
係
に
つ
い

て
、
韓
国
で
集
め
た
デ
ー
タ
を
見
せ
ら

れ
た
が
、「
本
当
に
良
い
も
の
」に
こ
だ

わ
る
村
瀬
代
表
取
締
役
は
日
本
国
内
で

の
デ
ー
タ
収
集
を
考
え
、
そ
の
代
理
店

の
担
当
者
と
治
験
を
受
け
て
く
れ
る
医

療
機
関
を
探
索
。
そ
の
結
果
、
認
知
症

に
早
く
か
ら
取
り
組
ん
で
い
る
医
療
機
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認
知
症
に
取
り
組
む
病
院
で
の

治
験
で
効
果
が
判
明

 
株
式
会
社
グ
ロ
ー
ビ
ア 

▼ 

サ
プ
リ
メ
ン
ト

認
知
症
へ
の
効
果
に
高
ま
る
期
待

２
０
０
を
超
え
る
医
療
機
関
が
導
入

超
高
齢
社
会
を
迎
え
、潜
在
患
者
も
含
め
て
国
内
に
２
０
０
〜
３
０
０
万
人
の
患
者
が
い
る
と
も
い
わ
れ
る
認
知
症
。治
療
法
や
医
薬
品
の
研
究
が
進
む
な
か
、株
式
会

社
グ
ロ
ー
ビ
ア（
本
社
＝
東
京
都
中
央
区
、村
瀬
仁
章
代
表
取
締
役
）は
、認
知
症
を
対
象
と
す
る
サ
プ
リ
メ
ン
ト「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
」を
開
発
し
た
。認
知
症
の
原
因
の
一つ

と
さ
れ
る
β
ア
ミ
ロ
イ
ド
の
凝
集
を
抑
制
す
る
フ
ェ
ル
ラ
酸
を
活
用
し
た
同
サ
プ
リ
メ
ン
ト
を
導
入
す
る
医
療
機
関
が
、診
療
所
を
中
心
に
増
え
て
い
る
。

村瀬代表取締役と2007年に会
い、フェルガードの治験を行った愛
知県の名古屋フォレストクリニック
の河野和彦院長。認知症薬物療
法マニュアルとして自身で作成し、
高い評価を得ている「コウノメソッ
ド」でも、フェルガードの使用法な
どについて触れている。
「70％の確率で効くという感じでしょうか。驚くのは、末期
でも重症でも効く人がいるということ。どんな大脳疾患にも
効果があると思っています。医師への説明や、一般市民への
セミナー開催などを通じて、同製品を紹介しています」と、河
野院長はグロービアの製品に絶大な信頼を寄せる。
その一方で、河野院長は「ニューフェルガードが効かない
30％の人をどうするのか」と、課題も指摘。「同社では、別の
商品を開発すると聞いているので期待しています。併せて、
社会に対して認知症の知識を普及することにも尽力してほし
いと思います」と、エールを送る。

河野和彦院長

β
ア
ミ
ロ
イ
ド
凝
集
抑
制
に
効
果

症
状
に
よ
っ
て
製
品
を
使
い
分
け

「今後も研究を続けて、より製品を改善し
ていきたい」と話す村瀬仁章代表取締役

固い握手を交わす村瀬代表取締役とA.ウィッキー氏。フェルガード
の服用がきっかけで親交を深めた

「ニューフェルガード」は
1万500円、「フェルガード
100M」は6,300円（いずれも税
込み）。1日に朝夕1包ずつ使用する

導入事例

末期でも重症でも認知症患者に効果
名古屋フォレストクリニック
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―
―
は
じ
め
に
、
河
野
和
彦
院
長
と
出
会
っ
た
き
っ
か
け

を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

初
め
て
お
会
い
し
た
の
は
昨
年
。
当
時
、
物
忘
れ
が
ひ

ど
く
な
り
、
目
覚
め
も
悪
く
、
気
力
が
低
下
し
て
口
数

も
少
な
く
な
っ
て
い
ま
し
た
。
最
初
は
年
齢
の
せ
い
だ
と

思
っ
て
い
た
の
で
す
が
、
話
好
き
の
私
が
急
に
無
口
に
な
っ

た
こ
と
を
妻
が
気
に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
う

ち
、
私
自
身
も「
認
知
症
の
初
期
症
状
で
は
？
」と
考
え

る
よ
う
に
な
り
、
近
く
の
病
院
に
行
く
こ
と
を
決
意
し

た
の
で
す
。
実
は
、
03
年
に
ク
モ
膜
下
出
血
で
前
頭
葉
を

切
除
す
る
手
術
を
受
け
て
お
り
、
物
忘
れ
な
ど
の
症
状

が
ひ
ど
く
な
っ
た
の
は
そ
の
影
響
も
あ
る
の
で
は
と
い
う

不
安
も
あ
り
ま
し
た
。
検
査
を
受
け
た
と
こ
ろ
、「
現
状

で
は
問
題
な
い
」と
言
わ
れ
た
の
で
す
が
、
セ
カ
ン
ド
オ
ピ

ニ
オ
ン
と
し
て
、
認
知
症
の
治
療

を
行
う
老
年
科
外
来
が
あ
る
名
古

屋
の
病
院
を
訪
れ
た
の
で
す
。
そ

こ
で
診
療
し
て
い
た
だ
い
た
の
が
河

野
和
彦
先
生
で
し
た
。

―
―
ど
ん
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た

だ
い
た
の
で
し
ょ
う
か
？

診
察
で
は
手
術
と
物
忘
れ
の
症

状
は
直
接
関
係
な
い
こ
と
を
説
明

さ
れ
る
と
と
も
に
、「
認
知
症
で
は

な
い
」と
太
鼓
判
を
押
し
て
く
れ
ま

し
た
。
き
ち
ん
と
話
を
聞
い
て
く

れ
る
だ
け
で
な
く
、
真
摯
な
態
度

な
い
か
」と
い
う
不
安
が
ぬ
ぐ
え
な
か
っ
た
の
で
、
そ
れ
を

河
野
先
生
に
話
し
た
と
こ
ろ
、
雑
談
の
な
か
で
す
す
め
て

く
だ
さ
っ
た
の
が「
米
ぬ
か
脳
活
性
食
」。
指
示
さ
れ
た

分
量
を
の
み
始
め
た
と
こ
ろ
、
目
覚
め
の
よ
い
朝
を
迎
え

ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
の
で
す
。
髪
の
毛
の
艶
も
よ
く
な

り
、
物
忘
れ
の
回
数
も
減
っ
て
き
ま
し
た
。
今
で
は
、
仕

事
の
前
な
ど
、
頭
を
す
っ
き
り
さ
せ
た
い
時
な
ど
に
と
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

―
―
信
頼
で
き
る
医
師
と
の
出
会
い
が
、
認
知
症
へ
の
不

安
の
軽
減
に
つ
な
が
っ
て
い
る
わ
け
で
す
ね
。

そ
の
と
お
り
で
す
。
私
の
場
合
、
家
族
が
不
調
に
気
づ

い
て
く
れ
た
こ
と
か
ら
早
期
の
受
診
に
つ
な
が
り
ま
し

た
。
そ
の
時
に
、
親
身
に
相
談
に
乗
っ
て
く
れ
て
適
切
な

ア
ド
バ
イ
ス
を
送
っ
て
く
れ
る
、〝
信
頼
で
き
る
医
師
〞と

出
会
え
た
こ
と
が
、
不
安
に
解
消
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

認
知
症
か
も
し
れ
な
い
と
意
識
し
た
時
に
、
す
ぐ
に
行

動
す
る
こ
と
と
、
信
頼
で
き
る
医
師
を
見
つ
け
る
こ
と

の
大
切
さ
を
つ
く
づ
く
実
感
し
ま
し
た
。「
認
知
症
か
も

し
れ
な
い
」な
ど
の
不
安
を
抱
え
て
い
る
方
は
た
く
さ
ん

い
る
と
思
い
ま
す
。
認
知
症
に
詳
し
い
、
信
頼
で
き
る
医

師
が
少
し
で
も
増
え
た
ら
い
い
で
す
ね
。

で
説
明
を
し
て

く
れ
た
の
で
、

と
て
も
安
心
で

き
ま
し
た
。「
問

題
な
い
」と
い

う
言
葉
に
安
堵

し
な
が
ら
も
、

「
い
つ
か
認
知
症

に
な
る
の
で
は

物
忘
れ
や
無
気
力
な
ど
か
ら

認
知
症
を
心
配
し
受
診
を
決
意

信頼できる医師との出会いが
認知症に対する不安を軽減

超高齢社会に入り、認知症に対する不安が高まっている。かつて
朝のテレビ番組で一世を風靡したA・ウィッキー氏もその一人
だ。2009年、認知症への不安から、独自の薬物療法を実践して
いる名古屋フォレストクリニックの河野和彦院長のもとで、相
談・受診。認知症ではないことが判明したものの、改めて「早期発
見・早期治療の重要性を認識した」と話す。そんなA・ウィッキー
氏に河野院長との出会いから、認知症の不安を軽減するまでの
エピソードを聞いた。

Anton Wicky
アントン・ウイッキー●セイロン（現スリランカ）生まれ。国立セイロン大学
卒業。文部省（当時）の国費留学生として来日後、日本テレビ「ズームイン！！
朝！」内の「ウィッキーさんのワンポイント英会話」を担当し、人気を博す。現
在は島根県立大学客員教授として教壇に立つほか、各地の企業や学校で英
会話の指導や講演活動を行う

←
ウ
ィ
ッ
キ
ー
氏
が
愛
用
す
る

　
米
ぬ
か
脳
活
性
食「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
」
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50

医療法人社団KARIYAまいんずたわーメンタルクリニック院長

仮屋暢聡
高層ビルの地下に異空間を創出し
新しい精神科医療の“形”を発信
再開発が進むJR新宿駅南口で、新しい精神科医療のあり方を発信する
まいんずたわーメンタルクリニックの仮屋暢聡院長。
医療機関の範疇を超えた斬新な内装や、企業や地域にアプローチする新しい試み、
いったん担当した患者は入院しても支える責任感の強さなど、
仮屋院長のユニークな人柄と温かい診療姿勢を頼り、多くの患者が来院する。

ザ・ファミリードクター
the Family Doctor
Nobutosh i  Kar iya

撮影＝羽切利夫
photo by Toshio Hagiri

❷Topics
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the Family Doctor

け
た
12
畳
ほ
ど
の
広
間
は
、
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
ル
ー
ム
と
治
験
室
を
兼
ね
て
い

ま
す
。
患
者
さ
ん
の
ご
家
族
や
会
社
の

上
司
の
方
と
、
板
敷
き
の
床
に
ゆ
っ
た

り
と
座
っ
て
面
談
し
ま
す
。

待
合
室
の
タ
ペ
ス
ト
リ
ー
は
妻
が
季

節
に
合
わ
せ
て
か
け
替
え
ま
す
。
靴
箱

の
上
や
廊
下
の
壁
な
ど
、
い
た
る
と
こ

ろ
に
飾
っ
た
一
輪
挿
し
も
妻
が
選
ん
で

い
ま
す
。
子
ど
も
の
こ
ろ
は
建
築
家
に

な
り
た
か
っ
た
の
で
、
デ
ザ
イ
ン
に
は

こ
だ
わ
り
ま
し
た
。
新
宿
と
い
う
街
か

ら
、
既
存
の
概
念
を
超
え
た
精
神
科
医

療
の〝
形
〞を
発
信
し
た
か
っ
た
の
で
す
。

朝
が
苦
手
な
患
者
の
多
い
精
神
疾

患
の
特
性
と
オ
フ
ィ
ス
街
の
立
地

を
踏
ま
え
、
診
療
は
午
後
１
時
半

に
始
ま
り
、
８
時
半
ま
で
続
く
。

１
日
の
患
者
数
は
50
〜
60
人
で
、

う
つ
病
や
ス
ト
レ
ス
障
害
が
８
割

を
占
め
る
。

う
つ
病
は「
心
が
弱
い
」と
か「
気
が

小
さ
い
」と
い
っ
た
性
格
の
問
題
で
は
な

く
、
疾
患
で
す
。
当
院
周
辺
の
企
業
に

勤
め
る
会
社
員
は
ま
じ
め
な
方
が
多

く
、
皆
さ
ん
頑
張
り
過
ぎ
て
し
ま
う
。

本
人
も
職
場
の
上
司
も
、
ど
の
よ
う
に

対
応
す
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら
ず
、
困

り
果
て
て
来
院
す
る
ケ
ー
ス
が
急
激
に

増
え
て
き
ま
し
た
。
症
状
が
悪
化
す
る

前
に
企
業
健
診
で
予
防
を
図
ろ
う
と
、

株
式
会
社
を
立
ち
上
げ
て
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
開
発
し
て
い
る
最
中
で
す
。
従
来
の

産
業
医
で
は
有
効
に
対
処
で
き
な
か
っ

た「
職
場
に
お
け
る
ひ
き
こ
も
り
」に
も
、

ア
プ
ロ
ー
チ
を
図
り
た
い
。

ま
た
、
看
護
師
を
雇
い
、
訪
問
看
護

に
よ
る
地
域
へ
の
ア
プ
ロ
ー
チ
も
始
め

ま
し
た
。
単
身
世
帯
の
高
齢
患
者
さ
ん

は
生
活
リ
ズ
ム
が
崩
れ
て
い
た
り
、
治

療
の
途
中
で
ド
ロ
ッ
プ
ア
ウ
ト
を
し
て

し
ま
う
傾
向
が
強
い
。
そ
う
い
っ
た
患

者
さ
ん
に
有
効
な
治
療
を
提
供
し
よ
う

と
、
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
立
ち

上
げ
る
準
備
も
進
め
て
い
ま
す
。ス
テ
ー

シ
ョ
ン
は
、
社
会
的
ひ
き
こ
も
り
な
ど

医
療
に
ア
ク
セ
ス
し
づ
ら
い
人
の
支
援

に
も
乗
り
出
し
ま
す
。

う
つ
病
以
外
に
認
知
症
の
患
者
さ
ん

も
全
国
か
ら
来
院
さ
れ
ま
す
。
認
知
症

の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
健
康
補
助
食
品

「
フ
ェ
ル
ガ
ー
ド
」を
す
す
め
て
い
ま
す

が
、
認
知
機
能
が
向
上
す
る
効
果
に
驚

き
ま
し
た
。
ご
家
族
か
ら
も「
言
葉
の
数

が
増
え
た
」、「
介
護
が
し
や
す
く
な
っ

た
」と
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

重
症
の
患
者
さ
ん
は
当
院
近
隣
の
Ｊ

Ｒ
東
京
総
合
病
院
や
、
自
宅
近
く
の
稲

城
台
病
院
に
入
院
し
て
も
ら
い
、
週
に

２
回
は
治
療
に
通
っ
て
い
ま
す
。
私
を

信
頼
し
て
来
て
く
れ
た
患
者
さ
ん
は
、

可
能
な
限
り
自
分
で
診
る
の
が
方
針
。

患
者
さ
ん
の
た
め
に
な
る
こ
と
は
、
何

で
も
や
り
た
い
。「
お
か
げ
様
で
職
場
に

復
帰
で
き
ま
し
た
」と
の
一
言
が
、
一

番
の
ね
ぎ
ら
い
で
す
。

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
ド
ア
を
開
け
る

と
、
そ
こ
は
別
世
界
だ
っ
た
。
和

の
テ
イ
ス
ト
を
存
分
に
ち
り
ば
め

た
院
内
は
茶
室
や
中
庭
も
あ
り
、

ま
る
で
老
舗
旅
館
の
よ
う
。
こ
こ

が
新
宿
高
層
ビ
ル
群
の
地
下
１
階

で
あ
る
こ
と
を
忘
れ
て
し
ま
う
。

東
京
都
健
康
局
の
精
神
保
健
福
祉
課

長
時
代
に
、
都
内
の
医
療
機
関
を
見
学

し
ま
し
た
。
多
く
の
施
設
が
い
か
に
も

〝
病
院
〞ら
し
い
造
り
で
、「
も
し
、
自
分

が
開
業
し
た
ら
、
生
活
感
の
あ
る
内
装

に
し
た
い
」と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
精
神

疾
患
を
抱
え
た
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、

無
機
質
な
空
間
は
心
地
よ
い
も
の
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
治
療
の
効
果
を
上
げ
る

た
め
に
も
、
院
内
の
環
境
整
備
は
大
切

で
す
。

当
院
は
古
い
日
本
家
屋
の
面
影
を
再

現
し
ま
し
た
。
茶
室
は
病
床
の
代
わ
り

で
、
畳
の
上
で
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
状
態

で
点
滴
を
受
け
て
も
ら
い
ま
す
。
会
社

帰
り
に
受
診
す
る
う
つ
病
の
患
者
さ
ん

か
ら
、「
点
滴
で
楽
に
な
っ
た
」と
喜
ん

で
も
ら
っ
て
い
ま
す
。〝
道
場
〞と
名
づ

老
舗
旅
館
と
見
間
違
う
院
内

茶
室
や
板
敷
き
の
広
間
で

ゆった
り
と
カ
ウンセ
リン
グ

うつ
病
を
予
防
し
よ
う
と

新
しい
健
診
プロ
グ
ラ
ム
を
開
発

訪
問
看
護
で
地
域
に
ア
プロ
ー
チ

かりや・のぶとし
鹿児島県姶良市出身
1985年　鹿児島大学医学部卒業
1990年　東京都立松沢病院医員
1997年　 東京都立中部総合精神保健福祉

センター医療科医長
2002年　 東京都健康局（現・福祉保健局）

医療サービス部精神保健福祉課長
2005年　 まいんずたわーメンタルクリニック

開業
2009年　医療法人社団ＫＡＲＩＹＡ理事長

■資格・役職
日本精神神経学会精神科専門医
社団法人ゼンコロ監事
社会福祉法人東京コロニー評議員

Personal Data
■家族
妻、長男、長女の4人家族。妻と長男は同
院職員
■趣味
ゴルフ。「足腰の強化のために、週に1回は
自宅近所のゴルフ場に通っています」

Clinic Data

■所在地
東京都渋谷区代々木2-1-1
新宿マインズタワー B1
TEL：03-5302-5288
URL：http://www.mmc-mcc.com/mmc/
index.html
■診療科目　精神科、内科

“道場”と名づけたカウンセリングルーム。高い天井に
は梁がむき出しで、いかにも日本家屋らしい雰囲気

うつやアルコール依存症をテーマにした書籍でも、
新しい精神科医療のスタイルを発信する

待合室でスタッフとミーティング。蒸気の出る水槽は患者の癒しになる

フェルガードを販売する株式会社グロービアの
村瀬仁章代表取締役と

茶室で患者に点滴をする。茶室は床の間を備えた本
格的なもので、仮屋院長の妻がお茶を点てることも

日本家屋の趣を存分に感じさせる廊下。花瓶に生けた
花は、季節に合わせて入れ替える


